
【日　　時】

【会　　場】

【測定内容】

【問合せ先】

主催：旭区スポーツ協会／旭スポーツセンター

共催：旭区役所

協賛：明治安田生命保険相互会社

旭区スポーツ協会事務局
mail： ａｓａｈｉ.ｓ.ａ.ｓｔａｆｆ.q9@ｇｍａｉｌ.ｃｏｍ

健康チェック・疾病予防に役立てましょう

事前申込みなしで誰でも参加できます

    令和６年９月29日(日) 14:00～16:30

「健康測定会」
参加無料

開催！

旭スポーツセンター ２階研修室

血管年齢測定
べジチェック測定
脳年齢測定




